
La retraite qui a été effectuée fin octobre avec tous les responsables des centres partenaires a
permis de prendre conscience du travail incessant de l’Amour Vivant à nos côtés. Cette Présence
de l’Amour Vivant est un peu un Noël permanent que nous essayons de transmettre auprès des
malades les plus pauvres.
Nous terminons avec une note d’espoir. L’ASLAV Congo s’autonomise et le nouveau bureau vient
de nommer Lazare comme Président et le père Jean-Baptiste comme vice-président! Déjà, ce
bureau est plein de projets. C’est grâce à ASLAV Congo que tous les projets qui sont élaborés en
France peuvent se réaliser. Nous leur souhaitons à tous ainsi qu’à vous qui nous êtes si fidèles, au
nom de l’Amour Vivant, une très joyeuse fête de la Nativité et une très joyeuse et généreuse
année 2025.

                                                                                                                 Dr Michel Salefan
                                                                                                           Président ASLAV France

Chers amis,

Nous rentrons dans la période si bienfaisante des fêtes de la Nativité. Au milieu du chaos du
monde et des événements si sombres, voici un rayon de lumière où tout devient possible, car
nous ne sommes pas abandonnés! Dieu lui-même vient partager notre vie et nous ouvrir à la
lumière. Notre regard s’illumine, notre cœur se dilate. Nous ne sommes plus seuls ! Voici la petite
espérance qui apparaît comme une étoile dans notre nuit. Nous reprenons courage.                                 
C’est exactement ce qu’il faut au retour du Congo où tout semble morose et tendu. La situation
économique est catastrophique. Les salaires impayés depuis des mois dans la fonction publique
(même les sénateurs!), les ordures non ramassées s’accumulent, l’essence manque dans les
stations pendant des semaines, plus d’électricité à Brazzaville (donc plus d’eau car pas de
pression)… Comment fait la population pour survivre ? C’est un mystère. La pauvreté s’accroît à
grande vitesse et quand il n’y a pas de quoi manger comment penser à se soigner ? Beaucoup
des centres de santé partenaires récupèrent des malades au stade terminal !
Et pourtant, Noël arrive et redonne un peu d’espoir. Dans toute cette misère, il y a cette lumière qui
apparaît et qui vient dire aux hommes ce message de paix et de joie quelles que soient les
difficultés. Mais pour les pauvres, il a toute sa signification et toute sa place. Merci à eux de nous
remettre à la nôtre. 
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UNE PAGE SE TOURNE

Vous allez lire dans ce numéro que l’ASLAV est, pour beaucoup, cette lumière qui vient de l’Amour
Vivant qui illumine notre vie. Beaucoup de réalisations sont là pour montrer aux plus pauvres
qu’ils ne sont pas abandonnés et que l’ASLAV sera toujours là à leurs côtés. Le but n’est pas de
faire ces réalisations matérielles, mais de montrer, à travers elles, que nous sommes là et qu’ils ne
sont pas seuls à se débattre dans leurs soucis...



Après le mot d’accueil de Père Chatelain, responsable du centre
de santé de Souanké, et les discours dont celui du Dr Michel,
Président ASLAV France, tous les invités ont pu découvrir le centre
de santé avec sa maternité, son espace de consultation
générale, la pharmacie, le laboratoire et les trois salles
d’hospitalisation. 
Ce nouveau petit hôpital qui est à la disposition de la population
locale est fonctionnel, et offre des services élargis dont un service
d’échographie qui manque dans la région.
Cette journée fut l’occasion de signer le livre d’or et de profiter
d’un apéritif qui avait été préparé et servi par l’équipe soignante
du centre dans une ambiance festive animée par la chorale
locale.
Pendant l’inauguration il a pu être vérifié que les malades
venaient nombreux car les lits étaient déjà occupés !
Depuis cette inauguration la maternité a vu la naissance 
des premiers bébés !

1 ère naissance
 le 8 novembre 2024

Attendue depuis longtemps, l’inauguration du
centre « Bon Berger » de Souanké a eu lieu le 23
octobre 2024 en présence des autorités politiques
et administratives, des représentants de la société
Perenco qui a financé ce projet, d’autres sociétés
pétrolières comme Petro Congo ou des
représentants du ministère des hydrocarbures.
L’ASLAV était représentée par son Président, son
épouse co-fondatrice de l’association et le
président ASLAV Congo.  

INAUGURATION DU NOUVEL HÔPITAL DE  SOUANKE

Centre de santé de
Souanké  2020

Centre de santé de Souanké - Novembre 2024

*Merci à notre partenaire Perenco Congo pour la réalisation de cet Hôpital
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pour le bloc de la maternité, la salle d’accouchement, le bloc des consultations générales
et les salles d’hospitalisation (hommes, femmes et enfants). 

REHABILITATION DU CENTRE DE YA DOM

DISTRIBUTION DES MEDICAMENTS

Lors de la mission du mois de novembre les
membres de l’équipe du siège ont pu constater
le changement très mesurable du centre de
santé de Ya Dom. Ce projet  a permis à la
structure de bénéficier d’une installation de
bornes fontaines pour la population et d’un
réseau d’eau potable pour le centre de santé
ainsi que l’installation de 6 blocs sanitaires,
permettant d’intégrer des protocoles d’hygiène.
Le projet a permis d’équiper l’ensemble de la
structure avec du matériel médical de qualité  

Centre de santé de Ya Dom en 2024 - Septembre 
*Merci à à nos partenaires Région Nouvelle Aquitaine, Bordeaux Métropole et l’Agence de l’eau pour cette réhabilitation

Une nouvelle distribution de médicaments s’est
déroulée à l’issue de la formation en psychiatrie le 23
novembre 2024 à Brazzaville. Ces médicaments sont
donnés à chaque centre de santé partenaire à
destination des familles et des malades les plus
démunis. Lors de cette distribution, nous avons pu
remettre trois microscopes (Dolisie, Epena et Péké), un
fauteuil roulant (Petites Sœurs des Pauvres) et du petit
matériel de consultation tel que des tensiomètres, des
stéthoscopes et des thermomètres. De plus, 98 colis de
bandes et de pansements ont pu être remis en
fonction des besoins de chacun des centres. Un grand
merci à l’ensemble des bénévoles de l’antenne Sud-
Ouest qui préparent cet envoi depuis le mois de juin.

*Merci à notre partenaire Perenco Congo 

Centre de santé de Ya Dom 
 2021
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GESTION DES PHARMACIES

FORMATIONS MEDICALES - Dernier trimestre 2024

PSYCHIATRIE

ÉCHOGRAPHIE OBSTETRICALE

Responsable du programme : Dr Denis Deleplanque

* Le projet formation est soutenu par la Fondation Anber et
l’Ambassade de France du Congo.

Formation organisée à Brazzaville du 18 au 22 novembre

Formation organisée à Dolisie du 16 au 20 septembre

Formation organisée à
Brazzaville 23 novembre

Organisée par le Dr Clary, responsable du centre d’Abo (+
de 600km de Dolisie). Celui-ci a pu transmettre aux
soignants des centres de Javouhey et Caritas Pointe-Noire,
de Ya Dom, de Voka et de Mvouti les bonnes pratiques
pour la prise en charge des femmes enceintes. L’objectif de
la formation étant l’apprentissage de l’utilisation de
l’échographe. C’est la première formation organisée
entièrement par des soignants congolais grâce au réseau
des partenaires de l’ASLAV.

Demandée depuis de nombreuses années par les
soignants, le Professeur Vincent Dodin, psychiatre à la
Faculté Libre de Médecine de Lille et chef de service
de la clinique Médico-Psychologique de l'adulte au
GHICL de Lille a réalisé un enseignement durant une
semaine.

Grâce à l’engagement de Clémence Arnal (volontaire) et du
Dr Jacques Ondze (pharmacien bénévole à l’ASLAV Congo)
un nouveau programme de formations est intégré aux
dotations en médicaments. C’est ainsi que ce samedi 23
novembre, à la suite de la formation en psychiatrie, l’équipe
ASLAV Congo a tenu une formation sur la gestion de la
pharmacie et des médicaments, avant la distribution.
Cette fois-ci, ils ont abordé la gestion des stocks des
médicaments. Au mois de mars, le thème sera la gestion des
pharmacies et les règles d’hygiène. Enfin, le mois de juin sera
consacré à la gestion des commandes

L’ensemble des participants et des partenaires invités (Hôpital de la CIB de Pokola et l’École
Case Dominique)ont pu profiter de cette formation. Cette formation est importante car il
n’y a que 4 psychiatres Congo! C’est une première approche de cette spécialité si
complexe au vu du nombre de structures pouvant accueillir ces malades. C’est donc des
thématiques comme la dépression, la dépression post-partum, la névrose, la psychose ...
qui ont pu être abordées.
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CONSULTATIONS AVANCÉES - Likouala aux Herbes

Le programme de lutte contre la malnutrition agit sur plusieurs volets : la
formation des soignants, la sensibilisation des mamans, la distribution
d’aliments thérapeutiques, mais surtout une meilleure connaissance des
ressources locales. C’est avec la collaboration du Dr Caroline Mignot, pédiatre
à l’APPEL, et des responsables bénévoles de l’ASLAV, le Dr Jean-François
Lemaître et la Dr Marie-Bertille Dehouck qu’une formation a pu être organisée
auprès de 12 soignantes. A l’issue de cette formation, l’outil pédagogique
Nutricartes leur a été remis. 
Une tournée de chacun des centres a été réalisée pour accompagner ces
soignantes dans l’implantation de cette nouvelle méthode. C’est avec l’Appui
du Dr Adeline Sierra, résidente à Brazzaville, qu’un suivi hebdomadaire est déjà
mis en place. 

ÉDUCATION NUTRITIONNELLE

Responsable du programme : Dr Richard Dejonghe

Responsable du programme : Dr Jean-François Lemaitre

Chaque mission demande une grande logistique et beaucoup de matériel et
consommables ainsi qu’une quantité importante de médicaments de première nécessité,  
des tests de dépistage rapide de paludisme, des seringues pour la vaccination, des
aliments pour les malnutris, notamment dans le village de Moungouma-bailly où les
consultations ont été réalisées en grande partie chez les peuples autochtones. Malgré un
téléphone satellite, l’équipe soignante des consultations rencontre parfois des difficultés à
donner leur position à cause des pluies sur plusieurs heures dans la journée. 
L’équipe des consultations avancées a accueilli deux bénévoles d’Aviation Sans Frontières en
novembre qui réalisaient un reportage pour promouvoir leur action de messagerie des colis
de médicaments acheminés jusqu’au fond de la brousse. Nous aurons le plaisir de vous
diffuser prochainement le résultat de ce reportage exceptionnel.

* Le projet est soutenu parla Fondation Watoto

5



C’est donc 20 responsables de centres de santé qui sont venus participer à Brazzaville à cette
recollection qui s’est déroulée à Javouhey. Ce fut l’occasion de retrouver les racines de l’ASLAV
dans ce lieu où furent réalisées les formations pendant de si nombreuses années.

ASLAV France

Libourne (33) - Journée de la
Charité le 14 juin 2025

A VOS CALENDRIERS

Spectacles de musique et convivialité,
tous les ingrédients seront réunis pour

passer un bel après-midi.

VIE DE L’ASSOCIATION

Veyrrier du Lac (74)
Les 17-18-19 janvier 2025

ASLAV Congo

Retraite Spirituelle - Brazzaville

Arrivée il y a déjà 3 mois à la maison de l’Amour Vivant du
Congo, je suis Clémence Arnal, la nouvelle chargée de mission
de l’ASLAV. Infirmière depuis l’année 2020, j’ai poursuivi mes
études en faisant un diplôme universitaire sur la question du
handicap et de la recherche. Ensuite, j’ai réalisé un master de
santé publique à l’EHESP dans le domaine « handicap et
participation sociale ».
Travailler dans l’humanitaire, dans les pays étrangers, auprès
des populations les plus démunies a toujours été une grande
passion pour moi et c’est une grande joie pour ma part, de
pouvoir commencer cette aventure avec l’ASLAV. Au plaisir de
vous rencontrer et de vous accueillir pour tous ceux qui
souhaitent venir à Brazzaville.

NOUVELLE ARRIVEE - Volontariat

Dans un climat de prière privée et collective, ce fut le
moment de retrouver l’importance de l’essentiel dans
notre travail de soignant. La place du Seigneur au départ et
à l’arrivée, cet Amour Vivant qui a donné son nom à
l’ASLAV. Après l’introduction du Dr Michel, les carrefours,
les enseignements du père Jean Baptiste, les temps de
prières, les témoignages se sont succédés pour permettre
à chacun de s’imbiber à la source et de repartir avec de
nouvelles forces puisées auprès de Celui qui est le modèle
et la vraie Charité qui est Lui-même l’Amour Vivant.  

Merci au père Jean-Baptiste qui représentait la Conférence Épiscopale du Congo, à Soeur Anna,
à Soeur Ventura pour leur témoignage. Les participants, enthousiastes,  ont demandé que cela
se reproduise tous les ans et que soit reprise la Lettre de l’Amour Vivant, organe de liaison entre
tous! 

Pièce de théâtre La Soupière, mise en
scène par Sophie Gérardin et jouée par la

troupe Les Miraflor
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L’année 2024 a été marquée par une baisse considérable des dons.

Cette baisse de dons entraîne des difficultés dans les prises en charge des demandes
médicales des partenaires des centres de santé et un manque de liberté dans les décisions
de soutien. Il est très difficile de refuser une aide surtout quand elle nous semble vitale !
Cela pose d’importants problèmes à la fois pratiques et moraux.

Nous ne voulons surtout pas vous solliciter trop fréquemment mais pensez à nos amis,
pensez à nos soignants, pensez aux décisions difficiles à prendre quand il faut refuser une
aide…
Pensez à renouveler votre ADHÉSIONS, vos DONS ANNUELS ou MENSUELS et si vous
pouvez, un peu plus car les demandes ne sont pas en baisse… 

Ne nous abandonnez pas dans notre combat contre cette pauvreté et cette
misère.

Nous savons que nous pouvons compter sur vous. Vous êtes les mains de la Providence qui
ne nous a jamais abandonnés !

Campagne�de�don

Nom/Prénom:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse ma i l :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Té l : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Pro fess ion :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Soutenez-nous !

Souhai te  fa i re  un  don :  . . . . . . . . . .€

Par  un v i rement  banca i re  v ia  le  R IB  de  l ’ASLAV:
      IBAN FR76 3000 3003 5400 0372 6901 285

Par  chèque ,  19  route  de  Bordeaux 33830 Be l in  Be l ie t

V ia  He l loAsso ,  sur  le  s i te  in terne t  www.as lav .org

Les dons versés à l’ASLAV sont déductibles à
75% de votre IFI ou 66% de votre IR. 

Votre don sera reversé aux projets prioritaires 

Souhai te  fa i re  un  don MENSUEL (RIB):  . . . . . . . .€

Comment nous aider ?

BULLETIN DE DON
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En France : 19 Route de Bordeaux—33 830 Belin –Beliet
contact@aslav.org - 05 56 74 06 94

En République du Congo : 2 bis avenue de France - Poto Poto
Brazzaville, République du Congo
coordinateur-congo@aslav.org

Les Antennes : Bordeaux, Lille, Annecy, Nantes, Paris

CONTACTEZ�-NOUS

Cartes des centres de santé partenaires

Su
iv

ez
-n

ou
s 

su
r 

le
s 

ré
se

au
x 

So
ci

au
x

8


